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KAPITEL 9

Die ersten sechs Kapitel der Gita bieten uns eine systematische, eingehende Aufgliederung des
Yajna und eine detaillierte Darstellung des Yajna-Prozesses (Feueropferung), in der die belebten
und die unbelebten Welten als Opfergaben dargeboten werden. Der Yajna ist auch bemachtigt,
uns mit dem Erhabenen zu vereinigen. Dieser heilbringenden Tatsache wird man erst zu dem
Zeitpunkt kundig, in dem sich der gebandigte und zuriickgezogene Geist in |hm aufzugehen
entschlossen ist. Wer das durch den vollzogenen Yajna Erzeugte zu sich nimmt, der geht
sicherlich in dem Ewigen auf. Dieses Zusammenkommen wird als “der vollzogene Yajna’
bezeichnet. Der zu dem Yajna fihrende Prozess vollzieht sich durch das Karma, das Handeln.

Im 7. Kapitel erzahlt Srikrishna, dass derjenige, der vom Allgegenwartigen, dem
allumfassenden Karma, von dem spirituellen Weg zur Erkenntnis des Selbst, vom ganzen
Bereich der Gétter mit ihrer Grundlage und von dem Lenker aller Opfer weiss, “mich in der Tat
erkennt.”

Im 8. Kapitel beschreibt Er seinen héchsten Zustand und seine hdchste Statte.

In diesem 9. Kapitel schildert Srikrishna die Erhabenheit des den Yoga Beherrschenden, z.B. wie
er unter allen weilend doch unberihrt von allem bleibt, wie er trotz seiner Aktivitdten von den
Handlungen erlost ist, also ein Nichttater ist. Er beschreibt auch seine Natur und seine
Auswirkung. Er warnt uns vor den Hindernissen, denen wir wahrend unserer Yogatbung und -
ausitbung ausgesetzt sind. Zum Schlss empfiehlt Er uns ein hingebungsvolles Dienen.

sribhagavan uvaca %ﬁmw:
g h ) . .

pravalsying anasiyare, % 3 T e

Z Z T Formrrafed oo MerasyA 1 1

jnanam vijnanasahitam
yai jnatva moksyase’subhat (1)

Sri Bhagwan spricht:
"O Arjuna! Du, der du vom Neid befreit bist, dir zugunsten offenbare ich nun dieses
geheimnisvolle héchste Wissen zusammen mit dem verwirklichten Wissen”, d.h. ich werde dir die

Lebensweise eines vollkommenen Mahapurush schildern. Iq =cdl.Nach dieser Erkenntnis
wirst du von allen Leiden der Welt befreit.” .

Das bedeutet, ich werde dir erzéhlen, wie ein Mahapurush gleichzeitig und uberall handelt, wie er
uns erweckt und wie er uns stets als Wagenlenker begleitet.

rajavidya rajaguhyam REIEEIRSURRIEEIRE CLE]
pavitram idam uttamam, TeAETERTH e g g ueaa 1IR 1|

pratyaksavagamarm dharmyam
susukhari kartum avyayam (2)

Unter “Vidya” ist nicht das Sprachwissen oder die Schullehre zu verstehen. Mit Hilfe der wahren
“Vidya” kénnen wir auf dem rechtschaffenden Weg voranschreitend die Erldsung finden. Aber
sobald einer durch die auf diesem Pfad verweilenden Zauberkrafte vom Wege abgeleitet wird, so



erkennt, dass die “Avidya” Oberhand gewonnen hat. Srikrishna sagt:.

“Dieses hochste Wissen enthélt auch das geheimnisvolle verwirklichte Wissen und ist der Kénig
aller Wissen. Es ist das reinste, héchste und das den Erfolg mit sich tragende Wissen. Ein
Bestandteil der Natur, ist es einfach zu praktizieren, und es ist auch unverganglich.”

Lange braucht man nicht zu warten. Dieses Wissen bringt den Erfolg mit sich. Handle, und gleich
hast du das Ergebnis!

Im 2. Kapitel hat Srikrishna gesagt: “O Arjuna! Der durch den Yoga erworbene Keim geht nie
verloren. Auch eine konzise Ubung dieses Handelns wird dich von der Angst vor Wiedergeburten
befreien.” Im 6. Kapitel fragt Arjuna: “O Herr! Heisst es, dass der langsam Lernende leicht vom
Wege abgeleitet und vernichtet werden kann?” Da beruhigt ihn Srikrishna: “Zunachst sollst du die
Natur des Karma verstehen. Wenn du dann auch nur eine ganz kurze Strecke auf diesem Pfad
zurlicklegst, wird sie zu deiner Anlage. Es wird nie, in keiner Geburt, vernichtet. Ganz im
Gegenteil, mit diesem Handeln, d.h. mit dieser Anlage ausgestattet, wirst du in deiner neuen
Geburt auch weiter voranschreiten. Mit der Zeit wirst du dasselbe Ziel erreichen, das die héchste
Gottesstatte, “der héchste Zustand” genannt wird.”

In diesem Kapitel betont Srikrishna nochmals: “Dies ist ganz einfach und unvergéanglich. Aber die
Hingabe ist unerlasslich.”

asraddadhanah purusa TARETT: THAT THTITET 93y |
dharmasya’sya paratitapa, aroTem o e W’Hﬂﬂ?ﬁﬁ N3
aprapya mam nivartante

myrtyusamsaravartmani (3)

“O Parantap Arjuna! Wer an diesen unverganglichen Weg nicht glaubt, der Unglaubige wird nie
zu mir gelangen, sondern stets in den Welten umherirren.”

Ein Unglaubiger ist der, der sich nie einem Ideal hingibt. Deshalb ist die totale Hingabe
notwendig. Jetzt die Frage an Srikrishna: “Stehst Du jenseits der Welten?” - Srikrishna sagt:

mayda tatam idam sarvam T qATHE TS AT AT |

Jagad avyaktamiirting, weaorT TR 7 = At 1)
matsthani sarvabhiitani

na ca’hari tesv avasthitah (4)

“Yon meinem unmanifestierten Sein ist die ganze Welt durchdrungen,” d.h. in meiner Urform
bin ich allgegenwartig “ Alle Wesen weilen in mir, aber ich bin nicht in ihnen. Denn ich bin in
meiner unmanifestierten Form.” Das wirkliche Sein eines Mahapurush steht (ber dem
sterblichen Kdorper, und er offenbart sich auch durch dasselbe Sein.

na ca matsthani bhiitani T AeAUTH AT Uva W TR |

pasya me yogam aisvaram, R off THTEHT TASTTaA:
bhiitabhrn na ca bhiitas ho K S il

mama’tmd bhiitabhavanah (5)

“Eigentlich weilen nicht alle Wesen in mir, denn sie sind sterblich und von der Natur abhangig.
Also erkenne die prachtvolle Kraft meiner Yogamaya.”

Er sagt: “Ich, der ich der Ursprung und der Erndhrer aller Wesen bin, weile aber nicht in ihnen,
denn ich bin das héchste Sein und sie verhaften mich nicht”. Das ist die géttliche Macht des
Yogas. Um das klar zu machen, gibt Er einen Vergleich:

ya ha’kasasthito ni yam FTRTIITEA! fed aTg: | HE T |
vayuh sarvatrago mahan, Ao FETTT STt Heeer e 111

atha sarvani bhiitani
matsthant’ty upadharaya (6)



“Wie der machtige, selbst vom Himmel erzeugte Wind im Himmel existiert aber ihn nicht
beflecken kann, genauso haften alle Wesen in mir. Erkenne dies!”

Ich bin also von der Berthrung anderer frei. Niemand kann mich beflecken oder verschmutzen.
Wie der Himmel bin ich auch ohne Falsch. Somit ist die Frage nach der Wirkung des Yoga
beantwortet.

Und wie lebt ein Yogi?

Er sagt:
sarvabhit’ani kaunteya HAATH i~ i ATT= WITHHRT |
prakrtim yanti mamikam, THEdeE YAEATH HouTat [ 1o 1

kalpaksaye punas tani
kalpadau visrjamy aham (7)

“O Arjuna! In der Zeit des Weltuntergangs gehen alle Wesen in meine Natur ein. Und immer

wenn neue Welten und Weltperioden beginnen, erzeuge ich sie . mit besonderer
Aufmerksamkeit - aufs neue.”.

Die Wesen existieren natirlich auch vorher, aber sie sind missgestaltet und liegen in
unwissender “Ohnmacht”. Ich gebe ihnen eine neue Form und schmicke sie aus. Die in
Ohnmacht Gefallenen rufe ich wieder ins Leben zuriick, ermutige sie zum “Kalpa”, d.h. zum
Aufstieg, zur Verbesserung. Wenn das Damonische in ihnen vergeht und sie im Begriff des
Voranschreitens sind, in dem Augenblick beginnt ihr wahrer “Kalpa”. Wenn sie das hdchste Sein
erreichen, dann endet der “Kalpa”, denn danach hat dieser seine Aufgabe verrichtet und ist nun
Uberflissig geworden. Wenn der erkennende Mahapurush von den Gelisten befreit, in seinem
eigenen Sein feststeht, dann erreicht er - laut Srikrishna - “meine Ur-Natur”.

Besteht die Natur dessen noch, der seine innere, angeborene Natur schon hat auflésen kénnen?
- Srikrishna sagt im Kapitel drei Shloka 33: “Jeder handelt unter dem Einfluss seiner eigenen
Natur.” Unseren angeborenen Neigungen gemass handeln wir. Ein weiser Seher - ein
Mahapurush - handelt seinen Anlagen gemass, und die anderen Lebewesen gezwungen durch
ihre. Ein Weiser, Vollkommener, im Absoluten Feststehender handelt aber zum Wohl seiner
Nachfahren, denn so gebihrt es ihm. Am Ende des Kalpa gelangen sie zu dem Zustand eines
Mahapurush. Srikrishna stellt diesen Standpunkt heraus:

prakrtim svam avaslabhya TR TamEse s fageth e g |
visrjami punah -punah , AU HeeTHTS THASI 1< )

bhuatagramam imam krtsnam
avasari prakrter vasat (8)

YAdenq  Unter der Herrschaft der in meiner Natur enthaltenen Keime - auf meine eigene

Natur angewiesen - verziere ich immer wieder .fagafd.. mit besonderer Aufmerksamkeit die
von mir sorgféaltig erschaffenen Wesen. Dann ermuntere ich sie zum Voranschreiten zu meiner
Ur-Form hin.”.

na ca mam tani karmani = I qTi wATTOT et geeE |
nibadhnanti dhanamjaya, ST TEEE Y FHG 12 11

udasinavad astinam
asaktam tes karmasu (9)

Im 4. Kapitel, Shloka 9 bezeichnet Srikrishna die Handlungsweisen des Mahapurush als
Uberirdisch. Im 9. Kapitel, Shloka 4 heisst es : “Durch sie handle ich nur auf Umwegen.” Hier sagt
Er auch:

“O Dhananjay! Was ich auf Umwegen leiste, das halt mich nicht gefangen. Ich bin standhaft, wie
ein teilnahmsloser, gottahnlicher Unbeteiligter, und kann nicht durch die Handlungen gefesselt



werden, denn was die Handlungen ergeben, das ist ein Bestandteil von mir.” Also bin ich den
Handlungen nicht untertan.

Das war die Schilderung der Lebensweise eines Mahapurush und der aus seiner inharenten
Natur entsprungenen Handlungen.

Hoére nun, was die Maya kraft meines Trugbildes erzeugt. Das ist ein weiterer Kalpa:

maya’dhyaksena prakrtih TETEAEUT Tehfd: FIA TERT |
siiyate sacaracaram, %‘@ﬁ'—[ T frafEdd ngo Il

hetuna’nena kaunteya
Jjagad viparivartate (10)

“O Arjuna! Unter meiner Leitung, d.h. das in meinem Wesen weilende Ganze, erschafft die Maya
die belebte und die unbelebte Welt”.

Es ist doch die Maya, die unter meiner FUhrung stehend, die drei Guna, die achtfache Ur-Natur
und das Bewusstsein erschafft (was als ein niedriger Kalpa bezeichnet wird). Aufgrund dieser
obenerwadhnten Tatsache ist die Welt stets im Kreislauf des Kommens und Gehens gefangen.
Wegen seiner Unbestandig- und Verganglichkeit wird dieser Kalpa niedrig genannt. “Aber auch er
ist ein Teil meiner Natur’, d.h. er wird auch durch meine Anweisungen, aber ohne meine
Anteilnahme erschaffen.

Der im 7. Kapitel erwahnte Kalpa, der in uns das zur Vollkommenheit fihrende Gebetsgefihl
erweckt, wird selbst von Srikrishna erschaffen.

“Dermassen weitverbreitet ist der Einfluss meines Trugbildes, dass dadurch angeregt, die Natur
Veranderungen und Wechselspiele herstellt, zu denen dann der Wechsel des Kdrpers, der Zeit,
des Zeitalters usw. zahlen. Aber die dimmlichen Menschen kennen mich dennoch nicht.

avajananti mam midha mewml
manusim tanum asritam, -

: TR ATEESAHAT 70 JAH T 182 11
param bhavam ajananto
mama bhiitamahesvaram (11)

“Die Torichten, die meine Kraft als Schopfer aller Wesen nicht erkennen, verachten mich, denn
sie halten mich fur eine irdische Erscheinung. Vereint mit dem Ur-Sein, betatige ich mich als den
Herrn aller Gotter, aber die Unwissenden verstehen das nicht. Sie heissen mich noch einen
Menschen. Wie kann ich sie beschuldigen, denn was sie von mir sehen, ist doch nur die aussere
Menschengestalt, den Koérper eines Menschen.”

Und wie kann man sich die Sehkraft verschaffen, durch die man Dich als den “im-Sein-
Weilenden” erkennen kann? Srikrishna sagt:

moghasa moghakarmano HIGTIT HIIRHTON HIFTT fa=aw: |
moghajnana vicetasal , TerEfaTEd e TRt wfR o ngR

raksasim asurim cai’va
prakrtim mohinti Sritah (12)

9T 3R der nie zu verwirklichende Wunsch.
gl ¥ ein Fehlhandeln, ein fesselndes Karma.
AT =1 ein Wissen, das als das Unwissen gilt.

4.  fd9a9 die in eine besondere Art von Ohnmacht Gefallenen.
“Diese, in Ohnmacht Gefallenen - die urteilsunfahigen Menschen besitzen damonische und
atheistische Eigenschaften und halten mich fiir einen Menschen.”
Damonisch und atheistisch sind die in unserer Natur liegenden Eigenschaften und sollen mit
wirklichen Damonen nicht verwechselt werden.
Und wie steht es mit den Gottglaubigen?

wmN e



mahdatmanas tu mam partha W] ot uref &=t g?fﬁ-qﬁ\gm[; |
daivim prakrtim asritah , ATeTTE e ‘JWFG'“W nesn
bhajanty ananyamanaso

inatva bhitadim avyayam (13)

“O Partha! Die grossen Seelen aber, die Anhanger des Goéttlichen, erkennen mich als den
unvorstellbaren, unverganglichen Erzeuger aller Wesenheit. Sie beten zu mir und gewéahren in
ihrem Innern den anderen Géttern keinen Platz.” - Und wie beten sie zu lhm? -

Er sagt:

satatarn kirtayanto marm add hrad-ar 11 Ta-asl gegar: |

yatantas ca drdhavartah , JEATE T e ﬁm IUTEI 112511
namasyantas ca mam bhaktya

nityaukta upasate (14)

“Unermdadlich, unerlasslich, meiner gedenkend, preisen sie meine Herrlichkeiten. Mit
Entschlossenheit bemihen sie sich um mich, indem sie mir immer wieder ihre Verehrung
bezeugen.”

Wie definierst Du dieses Gebet und diese Verherrlichung?

Srikrishna erklart:

jnanayajnena ca py anye AT AT T T
yajanto mam updasate, ot By |
ekatvena prthaktvena Teheal goreea og HATEH 1124l

bahudha visvatomukham (15)

“Von ihnen opfern mir einige ihre Gebete”, d.h. ihre durch den Yajna erworbene Erkenntnis,
“indem sie mich als die allgegenwartige mystische, das ganze Weltall umfassende Gestalt Gottes
verehren,” d.h. indem sie sich als einen Bestandteil von mir haltend, hingebungsvoll all ihre
Gebete nur mir opfern.

All das kennzeichnet die verschiedenen Arten und die unterschiedlichen Stufen jedes Yajna-
Verrichters. Alle Yajna-Arten fangen gleicherweise mit dem hingebenden Dienen an. Uber ihre
Auslibung sagt Srikrishna:

“Ich verrichte die Yajna. Ohne mich als den (Wagen) Lenker kann kein Yajna vollbracht
werden.” Nur durch Gottesgnade versteht sich der Meditierende auf seiner Yajna-Stufe stehend.
Uber den Yajna-Verrichter sagt Srikrishna:

ahari kratur aham yajnah TE ThTE a3 TATUTEHEHINE |
svadha’ham aham ausadham, I sEHeRaTSaHeaiNg gad 112811

mantro’ham aham eva’jyam
aham agnir ahath hutam (16)

“Ich bin der Yajna-Verrichter, “

erkennt, dass Er uns alle unterstitzend, als der héchste Anstossgeber wirkt.

“wenn einer kraft der Rituale auf der nachsten Stufe ankommt, erkenne dies auch als von mir
verursacht. Ich bin der Yajna.”

Der Yajna ist eine Opfergabe. Was der Yajna-Verrichter beim vollbrachten Yajna erhalt, ist die
“Ambrosia”, und die zu sich nehmend, gewinnt er den Zugang zum Hdéchsten.

“Ich bin die Opfergabe,”-

dies bedeutet, meine Gabe ist - das Auflosen, das Vergehen aller weltlichen Taten.

“ich bin das Heilkraut, “

d.h. das von den weltlichen Angsten befreit,

“zu mir gelangt, werden die Menschen von den Angsten entfesselt.”

“Das Mantra (die heilige Silbe) bin ich.”









Yajna.”
Selbstverstandlich ist die Frage berechtigt, wenn auch sie belohnt werden, warum haltst du die
fur die Irrenden? -

Er erklart:
ahari hi sarvayajnananm g T wdami W g wepa |
bhokta ca prabhur eva ca, T g AR aRATaTsTEta a 1% 11

na tu mam abhijananti
tattvend’tas cyavanti te (24)

“Der Genielder, d.h. der Empfanger aller Yajna bin ich. Was sich aus dem Yajna ergibt, auch das
bin ich. Der Herr aller Yajna bin ich. Aber sie erkennen mich nicht in meinem wahren Sein, und

deshalb .=g4fwd.. .verfallen sie..

“Mal fallen sie in den Schol3 der Gottheiten, mal in den der Begierden und sie verfehlen den Weg,
bis sie schlief3lich und endlich meine wahre Form wahrnehmen.”

Und was geschieht denen?

yanti devavratd devan T SaadT é‘clﬂﬁ'rﬁ:lﬁ\?r ﬁ?!aa-[; |

pitrn yanti pifrvratal, ST e s s wenR ST
bhiitani yanti bhiitejya LIR&N
yanti madydjino’pi mam (25)

“O Arjuna! Die Verehrer der Gotter gelangen zu den Géttern.” Die Gotter sind verénderlich und
fuhren ein ihren begrenzten Taten entsprechendes Leben. “Die Ahnenverehrer gehen zu den
Ahnen”, d.h. sie verwickeln sich in der Vergangenheit. “Und die Verehrer der Geister und
Gespenster werden Geister”, d.h. sie mussen neue Kdrper annehmen. “Und die an mich
Glaubenden gelangen zu mir. Sie werden mir &hnlich und kehren nie wieder zurtick.”

Und wie soll man Dich verehren? - Dieses durchzufiihren, ist ganz einfach. Er sagt:

pattram puspari phalam toyari 3 o e A1 At/ STt TS |
yo me bhaktya prayacchati, : Wﬁﬁm NR&N
tad aham bhaktyupahrtam R ‘

asnami prayatatmanah (26)

“Du gestaltest den Anfang nach deinem Wunsch,” d.h. wie es dir geféllt. “Verehre mich
hingebungsvoll mit Blatt oder Blume, mit einer Frucht oder Wasser, diese “Gabe” des Glaubigen
nehme ich mit Freuden an.

yat karosi yad asnasi YRS TSI ?:lv_\f[&ﬁﬁ ECUT) ad |
yaj juhosi daddsi yat, FRURATY I AeFHE TG 116 |1

yat tapasyasi kaunteya
tat kurusva madarpanam (27)

“ O Arjuna! Wenn du alles, was du tust”, d.h. das dir obliegende Werk verrichtest, “isst, opferst,
schenkst, spendest, deinen Geist den Sinnesobjekten entsagend mit totaler Hingabe nur in
meinem Namen unternimmst, um dich mir anzupassen, dann Ubernehme ich die volle
Verantwortung deines Yoga.

Subhasubhaphalair evam JIITIHERHE Wedd HHaeA: |
moksyase karmabandhanaih , T RIRATeHT fargerat Tt 112411

samnyasayogayuktatama
vimukto mam upaisyasi (28)

“Dann wirst du, der du nun mit dem Schmuck namens Entsagung, verziert bist, von allen guten



und bésen Folgen der Taten befreit und mit mir vereinigt.”
In den vorangegangenen drei Shloka verdeutlicht Srikrishna den Gebetsprozess mit seinen
Ergebnissen:

1. die hingebungsvolle Opfergabe der Dinge an ihn, ohne Ricksicht auf ihren
materiellen Wert

2. das mit Hingabe verrichtete Handeln

3. die vollkommene Entsagung

Damit verspricht Er die Befreiung von den Handlungen und anschliessend die Erlésung. An
dieser Stelle bedeuten das Erhalten des Lohns und die Erlésung ein und dasselbe. Wenn das so
ist, was fur ein Vorteil ist darin zu sehen? Srikrishna sagt:

samo ’hath sarvabhiitesu THISE Ty 7 ® geistEa 7 i |

na me dvesyo’sti na prival, & wrrfea g i e i & g TR 120
ye bhajanti tu mam bhaktya g ﬁg

mayi te tesu ca’py aham (29)

“Im ganzen Weltall ist mir keiner lieb und keiner zuwider. Aber mein Glaubiger weilt in mir und ich
in ihm. Das ist die einzige verwandtschaftliche Beziehung, die ich anerkenne. Das heisse ich die
Vollkommenheit, dann steht der Glaubige ohne Abstand zu mir.”

Sicherlich sind das sehr gliickliche Menschen, die zu diesem Gebet berechtigt sind?

Yogeshwar Srikrishna erortert:

api cet sudurdcaro 1 AIGUERY A WA |

bhajate mam ananyabhak, TR | T a2 | 130 11
sadhur eva sa mantavyah

samyag vyavasito hi sah (30)

“Anya-na - unentzweit verehrt er nur mich mit Ergebenheit, ohne das Geflhl der Zweiheit, so wird
auch sogar ein Niedertrachtiger als ein Rechtschaffender bezeichnet!”.

Er ist noch kein Sadhu, aber es dauert nicht mehr sehr lange. Wahrlich, denn er hat sich dazu
schon entschlossen. Also kdnnt auch ihr Sadhus werden, vorausgesetzt, ihr habt schon den
Entschluss gefasst. Erkennt, dass das nur dem Menschen gegoénnt ist.

Die Gita erlost auch die Ubeltater:

ksipram bhavati dharmatma ford wata emten vvassT st |
Sasvacchantim nigacchati, BT TSR 7 8 e TorgEta 138 11
kaunteya pratijanihi

na me bhaktah pranasyati (31)

“Kraft des Gebets wird auch ein Sinder alsbald ein Dharmatma - eine grosse Seele - werden”,
d.h. er kann zu der grossten Seele des Absoluten aufsteigen, “und wird den gréssten, ewigen
Frieden erlangen. O Kauntaya! Erkenne also, dass mein Glaubiger nie vergeht. Was ihm in einer
Geburt nicht gelingt, erreicht er in der darauffolgenden. Also sind alle, Wohl- oder Ubelgesinnten,
zum Gebet berechtigt.” Weiter:

mam hi partha vyapasritya ot 2 unel sranfare Asfa w7 woeea: |
ye'pi syuh papayonayah , o Svareen yEreshy arf= o i sz

striyo vaisyas tatha sidras
te’pi yanti param gatim (32)

“O Parantap! Frauen oder Vaishya, Shudra oder die Niedergeborenen - alle kénnen, sich auf
mich verlassend, die hdchste Statte Gottes erreichen,”

Dies ist also die Botschaft der Gita: Sie ist fir das Wohl des Weltalls da, egal, was der Mensch tut
und woher er kommt.



Wer ist der Niedergeborene? Im Kapitel 6 haben wir in den Shloka 7-21 die Beschreibung der
damonischen Eigenschaften erhalten. Srikrishna sagt: “VYon den Menschen werden die
Eingebildeten als niedrig bezeichnet, die die vorgeschriebene Methode ablehnend nur angeblich,
dem Namen nach, den Yajna verrichten. Vaishya und Shudra vertreten nur die verschiedenen
Stufen des Gebets. Den Frauen gegeniber mag man mal Achtung mal Verachtung gezeigt
haben, aber auf dem Yogapfad gelten Mann und Frau als Menschen. Den beiden wird Zutritt zum
Héchsten gewahrt.”.

~/kith punar brahmanah punya 6 grsrigom: quan swerT T |
bhakta rajarsayas tathda, am‘ SR T ST T 1133 1)
anityam asukham lokam 2
imam prapya bhajasva mam (33)

“geschweige denn von den Brahmanen und den aus der Kriegerrasse, die viel vortrefflicher sind
als diese.” (Shudra etc., Shloka. 32).

Das Brahmanesein ist der Zustand dessen, der alle zum Einssein mit dem Brahma bendétigten
Eigenschaften besitzt. Die sind :

“Shanti” - der Friede

“Aarjava” - die Ehrlichkeit

“Uplabdhi” -  Errungenschaften, Erkenntnis

“Dhyan” - die Meditation dazu, die Fahigkeit, die Anweisungen des erstrebten Ideals zu
befolgen.

Die koniglichen Weisen verfugen uber Wunderkréfte, Heldenhaftigkeit, Herrschaftsvermégen und
Beharrlichkeit. Auf dieser Stufe angekommen, wird es mit ihnen bald soweit sein.

“Also Arjuna! Da du nun in diese vergangliche, leidende Welt gekommen bist, denke stets an
mich. Vergeude deine Zeit nicht mit Unannehmlichkeiten wie Pflege und Liebe des verganglichen
Kdorpers.”

Zum vierten Mal spricht Srikrishna von den Begriffen - Brahmane, Kshatriya, Vaishya und
Shudra. Im 2. Kapitel empfiehlt Er jedem Kshatriya den Krieg als den besten Weg zu seinem
Wohl. Im 3. Kapitel gilt das Fallen bei diesem Kampf als das beste Los fur einen Kshatriya. Im 4.
Kapitel taucht das Thema wieder auf. Hier lehnt Er die Rassentheorie absolut ab. Er erklart, dass
darunter keine Aufteilung der Menschen verstanden werden soll. Diese Gruppen beziehen sich

0T PHH fORTEE.. .auf die in der Natur jedes Menschen angeborenen Keime. Laut Srikrishna ist
die Yajna-Verrichtung das einzige Karma, fur das es vier Arten der Yajna-Verrichter gibt. Der auf
der Anfangerstufe Stehende ist Shudra - einer mit geringerem Wissen. Aber auch ein konziser
Erwerb auf diesem Pfad bringt das goéttliche Vermégen mit sich, und derselbe Unwissende kann
dadurch zur Stufe eines Vaishya aufsteigen. Wer auf der ndchsten Stufe mit den drei Guna zu
“k&mpfen” und sie zu besiegen lernt, der wird Kshatriya. Und mit dem Zufluss der zum Brahman-
werden bendtigten Eigenschaften gelangt der Meditierende auf die Stufe des Brahmanen. Im
Vergleich zu den Shudra und Vaishya stehen die Kshatriya und Brahmanen ihrem héchsten Ziel
naher. Aber sicherlich werden auch die Anfanger eines Tages ans Ziel kommen..

Die Gita ist die Quintessenz der vier Veden. Viele gelehrte Frauen haben die Veden mit ihren
zahllosen Legenden bereichert. Aber die Gottesfirchtigen und die Traditionsgebundenen
zerbrachen ihren Kopf in unndétigen Diskussionen Uber das Berechtigtsein der Frau, statt die
obengenannte Tatsache einzusehen. Wohingegen Srikrishna mit klaren Worten verkiindet, dass
zum Zutritt auf den Pfad des uns obliegenden Werkes Manner und Frauen gleich berechtigt sind.
Srikrishna ermuntert uns zum Gebet:
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Welt.”

Also gibt es zweierlei Funktionen vom “Kalpa”. Der erste Kalpa tritt beim Wechselprozess eines
Objektes, des Korpers oder des Zeitalters ins Dasein, was selbstverstandlich die Natur anhand
meines Trugbildes erzeugt. Aber viel grosser ist der, der Seele Lauterkeit und Beschaffenheit
erweisende Kalpa, den die Mahapurush ausschmiicken. Das bedeutet, dass die Mahapurush die
in Ohnmacht gefallenen Wesen wieder ins Leben rufen. Was wiederum bedeutet, dass sie mit
dem Gebetsanfang den Anfang dieses Kalpas, und mit dem vollbrachten Yajna das Ende des
Kalpas bewirken. Der von den Leiden befreite Kalpa geht in Seine Ur-Form ein. Und damit wird
die Lebensweise eines Yogis Ihm und Seiner Natur &hnlich.

Und was bedeutet “Yuga™?

Was wir in den meisten heiligen Schriften als Sujet finden, ist eine Missinterpretation. Es wird
behauptet, dass sich am Ende der vier Zeitalter der Weltuntergang ereignet und dass damit ein
Kalpa zu Ende kommt. Das ist ein Trugschluss. “Yuga” bedeutet “zwei”. Solange unser Ideal
und wir entzweit sind, werden die Yuga-Tendenzen mit ihren Folgeerscheinungen haften bleiben.
Im Uttarkhand des Ramayanas schildert Goswami Tulsidas, wie die Guna, d.h. die Yuga-
Tendenzen die Menschheit beeinflussen.

Ein Kaliyuga-Angehdriger steht unter dem starken Einfluss von “Tamas” und kann deshalb kaum
beten. Es fehlen die “Rajas”-Gunas, oder sie sind schwach in ihm vorhanden. Aber mit dem
Einsetzen des Gebets tritt ein Wechsel des “Yugas” ein. Die Rajo-Guna wachsen an, der Tamas
zieht sich zuriick. Es gibt schon vereinzelte Spuren von “Sattvik”. An dieser Stelle wirken noch
Freude und Angst etc. auf ihn, aber bald steigt der Meditierende zur Stufe des “Dvapar-Yugas”
auf. Mit der Anhaufung von Sattvik-Guna neigt der Meditierende zum Gebet, und er verrichtet
viele Yajna. Er eignet sich die Atemibung und -kontrolle an. Wenn die Ungleichmassigkeit
abnimmt und die Ebenmassigkeit zunimmt, dann erkennt, dass der “Krit”, d.h. das Zeitalter der
Gunst, der Satyuga eingetreten ist. In diesem “Yuga” - Zustand - verfliigen nun alle wissenden
Yogis Uber die Meditation, mit der sie in den Hdchsten einzugehen bemachtigt sind.

Die Verninftigen sehen in den Yugas das Auf und Ab des Geistes. Sie geben deshalb die in
ihnen dominierenden Eigenschaften wie Tragheit und Gier etc. auf und betatigen sich mit
“Dharma” - der Rechtschaffenheit. Mit dem Auflésen des Geistes enden auch “Yuga” und “Kalpa”.
Mit der Vereinigung der “Prakriti” und “Purush” erwacht der “Pralaya” - die Auflésung. Erst dann
kommt die wahre Natur und die Lebensweise eines Mahapurush zum Vorschein.

Yogeshwar Srikrishna sagt: “O Arjuna! Die Toérichten erkennen mich nicht. Sie halten mich - den
Herrn aller Gotter - fur nichtig, fir einen allgemeinen Menschen.” Es ist ein Unheil, dass die
Zeitgenossen jedes Mahapurush - sogar Srikrishnas - ihn mit Schimpf und Schande verachteten.
Er sagt: “Ich stehe im Absoluten fest. Aber was ihr seht, ist nur ein menschlicher Kérper. Deshalb
verachten mich die Unwissenden als einen unbedeutenden Menschen. Solche Menschen
bemihen sich und betatigen sich umsonst. Auch ihr Wissen taugt nichts, denn sie wandeln den
Sinn des selbstlosen Handelns ins Nichts-Tun um. Solche zur Damonie Geneigten besitzen kein
Urteilsvermogen. Aber die mit dem géttlichen Vermégen Geschmuckten denken unentwegt an
mich und meine Guna.”

Die zwei, zum Zweck des wahren Opferwerkes filhrenden Wege sind zum einen, der Yajna der
Erkenntnis, bei dem wir uns unsere Kraft einschatzend, das uns obliegende Werk verrichten, und
zum anderen, die getreue Hingabe eines Dieners seinem Meister gegenlber. Hier verrichten wir
dasselbe Werk, aber uns unserem Guru unterwerfend. “Auf diese Weise beten alle zu mir. Aber
alles, was sie verrichten - ihr Yajna, ihr Feueropfer, ihre Hingabe, das uns von den Leiden der
Welt befreiende Heilkraut und sogar der Tater - das bin ich. Und was sie zum Schluss erlangen,
auch das bin ich.”

Mit “Traividya”, - d.h. dem Gebet, dem Werk als Opfer und der Ebenmassigkeit verrichten sie
diesen Yajna und wiinschen sich als Lohn den Himmel. Den Himmel génne ich ihnen dann auch.
Eine Zeit lang geniessen sie die ihnen von mir gegbnnte Stelle “Indras”, aber nach dem
Verzehren des Lohns kehren sie wieder zur sterblichen Welt zurtick. Gehandelt haben sie richtig,
aber wegen ihrer Begierden und Verlangen gelangen sie zur Wiedergeburt. Also sollt ihr euch
keine Geniisse winschen. Er sagt: “Wer ausser mir keinen anderen verehrt, wer ohne Falsch zu
mir betet, dem gewahre ich die Sicherheit.”



Dies zur Kenntnis genommen, beten manche dennoch andere Gétter an.

Er sagt: “Eigentlich verehren sie mich, aber auf Umwegen. Diese Menschen kennen mich nicht
als den Empfanger aller Yajna, d.h. als Lohn erhalten sie nicht mich, deshalb verfallen sie. Sie
weilen in den phantasievollen Gestalten der Goétter, Geister oder Ahnen, wohingegen der an mich
Glaubende in mir weilt.

Yogeshwar Srikrishna hélt dieses mit Hingabe verrichtete Werk fir einfach. Er sagt : “ Widme mir
all deine Gebete. Nachdem du dich von allem zurlickgezogen hast und im Yoga geubt bist, wirst
du von allen Fesseln erldst und mir &hnlich.

“Alle Wesen sind von mir erschaffen. Also ist mir keiner lieb und keiner zuwider. Ich bin ein
Unbeteiligter, aber in einem unerschutterlich Glaubigen weile ich, und er in mir. Erkenne ihn als
einen Sadhu, der mit absoluter Ergebenheit nur mich verehrt, sei es ein grosser Ubeltéter oder
ein Schwerverbrecher.” Denn er besitzt Entschlossenheit und kann sich deshalb alsbald dem
Erhabenen anschliessen.

Srikrishna definiert auch den Begriff “Dharmatma”. - Wer unermudlich zu Ihm betet, tGber lhn
nachdenkt, der wird zur Stufe eines Dharmatmas aufsteigen. Zum Schluss spricht Er uns Trost
zu: “Mein Glaubiger vergeht nie. Jeder, der mich mit Hingabe verehrt, sei er Shudra oder einer
von einer niedrigen Kaste, sei er Mann oder Frau, sei er ein Niedertrachtiger oder ein auf allen
Vieren Kriechender, erreicht den Hochsten, ganz zu schweigen von den Brahmanen und den
Rajrishi, die schon mit den zum Héchsten fliihrenden Eigenschaften geschmuckt sind. Sie sind
schon soweit. Also, 0 Arjuna, da du nun in diese vergangliche Welt gekommen bist, bete stets zu
mir. Verfestige deinen Geist in mir. Huldige mir. Dann wirst du nie wiedergeboren.”

In diesem Kapitel veranschaulicht Srikrishna die Erkenntnis, die Er selbst wachruft. Dieser Kénig
aller Wissen fuhrt sicherlich zum Wohl der Menschheit.
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Hiermit endet dies “das Kapitel des Wachrufens der Raj-Vidya” - das als Zwiegesprach zwischen
Srikrishna und Arjuna gefiihrte 9. Kapitel der Upanishad Srimadbhagvadgita, der Wissenschaft
des Hochsten, der Schrift Gber den Yoga.
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Hiermit endet auch dies - “das Kapitel des Wachrufens der Raj-Vidya” - das 9. Kapitel der
“Yatharthgita”, zusammengestellt und verfasst von Svami Adgadanand, dem Schiler von
Srimaan Paramhans Parmananda.

HARI OM TATSAT
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