
Fme meceÙe (efJeÕeieg®) Yeejle kesâ heeme keâesF& meJe&ceevÙe
MeeŒe veneR nw, Yeejle Meem$eefJenerve nw~ DeeJeMÙekeâlee nw
Ssmes MeeŒe keâe rpee snceWe fvee f§elee foMeeos~JemlegleŠ nceeje
Oece&MeeŒekeâewve nw?meceepeceWyengÛee|Ûelemce=efleÙeeB(pewmes-
heejeMej, ceveg, Ùee%eJeukeäÙe FlÙeeefomee wLee R,Fvece b W mesYee r
ueieYeie yeermemce=efleÙeeB)nj mšsš(efjÙeemeleeW)ceWmeceÙe-
meceÙe hej keâevetve yeveeR~ Gvekesâ Devegmeej ner meceepe keâe
ØeMeemeve ÛeueeÙee peeleeLee~njmšsšceWDeewmeleveheÛeeme
npeej veeieefjkeâeW ceW mes heÛeemeeW npeej keâes DeefMeef#ele
jKekeâj Fve efJeefOeÙeeWkeâes ÛeueeÙee ieÙee Lee~keäÙeeWe fkeâÙeefo
Øepee efMeef#ele nes peeleer lees efJeÛeej keâjves ueie peeleer,
ØeMve G" KeÌ[s nesles~ mce=efleÙeeW keâer DeefOekeâebMe JÙeJemLeeÙeW
Ie=efCele LeeR~ Gvekesâhe Ì{veshejkeâ"esjØeefleyevOeLes~e fueKee
nw efkeâ Ùen hegmlekeâ efkeâmeer keâes efoKeevee cele! GvnW ner
e foKeeDeespeesieYee&Oeevemese fÛeleelekeâkesâcev$epeevelesneW,
keâce&keâeC[ keâjeles neW~ Gvekeâer peeBÛe keâjes, hejer#ee uees
Deewj efHeâj efoKeeDees~ MeeŒe nceeje Deewj nce osKe veneR
mekeâle se fkeâMeeŒeceWke äÙeee fueKeenw?

jepeveereflekeâhejlev$eleemesce gòeânesle snerYeejlece W
efMe#ee JÙeehekeâ¤hemese fceuevesueieer,ueesie mecePevesueies~
Ùener keâejCe nw efkeâ Deye Yeejle keâe keâesF& Yeer efJeÉeved
DeLeJee Oecee&ÛeeÙe&mce=efleÙeeWkeâesOece&MeeŒekeânveskeâemeenme
veneRkeâjlee~FmeerØekeâej ueieYeie oes npeejJe<eeXmes

Skeâlee keâe met$eSkeâlee keâe met$e
Yeejle MeeŒeefJenerve osMe nw~ efJeÕe kesâ Oejeleue

hejueieYeiemee"keâjes Ì[peveleeSsmeernw,efpevekesâ heeme
keâesF& MeeŒe veneR nw~ meJe&ceevÙe keâesF& Skeâ hegmlekeâ veneR,
Skeâ mJej mes Devegceesefole Ssmes efveÙece veneR efpevemes Jen
DevegyeefvOele nes mekesâ~ Ùen keânvee Deemeeve nw efkeâ
efnvogDeeWkeâeMeeŒe Jeso nw ÙeemeebKÙe,vÙeeÙe,JewMesef<ekeâ,
ceerceebmee Deeefo ÚŠ MeeŒe nQ efkeâvleg peve-meeOeejCe ves
FvnWosKeelekeâveneR,GvekesâkeâC"kesâveerÛeskeâYeerGleje
veneRDee wjvekeâYee r GleejveskeâeØeÙeemene r efkeâÙee ieÙee~
FmeefueS DeeJeMÙekeâlee nw Oecee&ÛeeÙeesB mes hetÚves keâer efkeâ
Deye MeeŒe keäÙee nw, mce=efleÙeeB lees jner veneR? keâoeefÛeled
nerkeâesF&yeleeheeÙesiee~

peye MeeŒe osKeveskeâese fceueenerveneR,efceuesieeYeer
v ene R , k e ä Ù e e W e f k e â
DeefOekeâejervene Rn wlee s
meceepe cenelceeDeeW
kesâ heerÚs mebieef"le
n e s v e s u e i e e ~
YeieJeeved ceneJeerj
kesâheerÚsueieelees



pewve, YeieJeeved yegæ keâer MejCe ceW ieÙee lees

mekeâlee~ nesleenerveneRleeskeâesF&yeveeÙesieekeäÙee?
meebmeeefjkeâ ceesn mes Útškeâj Gme hejceelcee kesâ
Debkeâ ceW ØeJesMe ner lees heevee nw~ keâuÙeeCemJe¤he
Jen hejceelcee (Deehekeâee fhelee)Skeâ ner nw, Gmeer
keâe sheeveenwlee s yengle meshe bLekewâmes?Gmekesâheeme
hengBÛeves keâe lejerkeâe Skeâ ner nw- pees FefvõÙeeB
efJe<eÙeesvcegKe oewÌ[leer LeeRb, GvnW mecesškeâj
F°esvcegKekeâjvee nw~Ùeske wâmesmebÙelekeâerpeeÙeB?-
Fmeer efJeefOe-efJeMes<e keâe veece Ùeesie nw~ Fleveer meer
meeOevee mecePevee nw~ Ùener Yepeve nw, Fmeer keâe
veece Ùe%e nwDee wjFmeerkeâe sDeeÛejCeceW{euevee
keâce&nw~ Oece&keâeÙenmejue,efvee|JeJeeo,›eâceyeæ,
hetCe&Deewj meeJe&Yeewce mJe¤he kesâJeue SkeâMeeŒece W
nwDee wjJenMeeŒenwiee rlee~

keâuhe kesâ Deeefo keâjesÌ[eW Je<e& hetJe& Deewj
DeepeYeerDeehekeâeOece&MeeŒeÙeesiesÕejßeerke=â<Cekesâ
ßeercegKe mes efvekeâueer ngF& ieerlee nw~ meyemes henues
ieerlee Leer, yeeo ceW Jeso Glejs~ JesoeW Deewj
Gheefve<eoeW keâe Yeer cetue ieerlee nw FmeefueS ieerlee
keâes Oece&MeeŒe kesâ ¤he ceW peve-peve lekeâ hengBÛeeves
keâe ieg®lej oeefÙelJe Deehe meye hej nw~ Jewmes lees
‘efnvot’MeyoDeeheke sâ efkeâmeerYeer MeeŒe ceW veneR nw
efHeâj Yeer Deveskeâ mebie"ve Fmeveeceme s y eve sn Q ~Je s
‘efnvot-efnvot’keânYej jnsnQ,e fkeâvle g‘e fnvot’ehe

yeewefæmš, keâyeerj kesâheerÚs ueiee lees keâyeerjhebLeer,
veevekeâ kesâ heerÚs ueiee lees veevekeâhebLeer, oÙeevevo
kesâ heerÚs mebieef"le meceepe DeeÙe&-meceepeer,
%eevesÕej kesâ heerÚs mebieef"le meceepe Jeejkeâjer
hebLe~ pees efpemekesâ heerÚs ueie ieÙee Jener meceepe~
cele-celeevlejeWkeâeryeeÌ{-meer DeeieF&~efkeâvlegÙeefo
Skeâ MeeŒe efceue peeÙe lees F&Õej-heLe ceW keâesF&
cele-mecØeoeÙe Ûeen keâjkesâ Yeer veneR yeveeÙee pee

keäÙee nw?- Fmes veneR yelee jns nQ~ Fmeer lejn
mejkeâejOece&efvejhes#eleekeâe›eleueskeâjpeveleekesâ
efueS megKekeâj JÙeJemLee osves kesâ efueS ÙelveMeerue
nw~ peye Oece& Skeâ ner nw lees efvejhes#e kewâmee?
efvejhes#eleeleesleyenesleerpeyeSkeâmesDeefOekeâoes-
Ûeej Oece& nesles~ Ùeefo hejceßesÙe keâer MeesOe keâe
jemleeÚes Ì[keâjmejkeâejkesâJeueke=âe f<e GieeÙesieer
lees pevelee Skeâ met$e ceW keâYeer veneR yeBOemekeâleer~
meceepe efyeKejlee Ûeuee pee jne nw Deewj Deehe
meyekeâes hekeâÌ[-hekeâÌ[keâj mece=efæ os jns nQ~ Ùen
keâYeer veneR nesiee, keäÙeeWefkeâ meyekeâes Skeâ met$e ceW
yeeBOeves keâer kegbâpeer nw Oece& Deewj Jener Deehevene R os
jns nQ~ Ùener keâejCe nw efkeâ Deepe ‘efnvot’ keâe
celeueye nw- YesefÌ[Ùee Oemeeve, peyeefkeâ me=ef° ceW
Oece&keâeDeeefo-osMeÙenernw~DeehekeâeMeeŒepÙeeW-
keâe-lÙeeWmegjef#ele nw,kesâJeue mecePeveenw~

Ùeefo megOeerpeve, jepevesleeieCe, efnvogDeeW
kesâMegYeefÛevlekeâDe«epekesâJeueMeeŒeos oW,MeeŒe
ke sâ¤hece Wiee rleeosoWlee suee sieOece &keâe rhee fjYee<ee
mJeÙeb hee peeÙeWies~ mee"-meòej keâjesÌ[ pevemecetn
keâe Gæej nes peeÙesiee~ GvnWSkeâefveef§eleefoMee
efceue peeÙesiee r~ Gvekesâ efyeKejeJe keâe cetue keâejCe
meceehle nes peeÙesiee~ Flevee yeÌ[e pevemecetn
DeeÕemle Deewj megKeer nes peeÙesiee~ Ie=Cee meceehle
nes peeÙesieer~ Deueie-Deueie mecØeoeÙeeW kesâ Éeje
DeueieeJe keâer ceeBie nesleer jnleer nw, Jen ®keâ
peeÙesieer Deewj pees Yeer Fme keâeÙe& keâes keâj ues
peeÙesbies, Jes Ùegie-heg®<e keânueeÙeWies~ Ùen meceepe
npeejeW Je<eeX kesâ efueS megjef#ele nes peeÙesiee,
DecejnespeeÙesiee~

DeleŠ meceepe ØeefleefveefOe, je°̂ ØeefleefveefOe
SJeb Jeefj‰ jepevesleeDeeW keâe Deewj nce meyekeâe
SkeâneroeefÙelJenwe fkeâFveoes-ÛeejJe<ee X ceW



Flevee keâeÙe& DeJeMÙe keâj ueW~ keâue keâYeer Deelee
ner veneR~Deepemes ner DeejcYe keâjW, omee fovece W
Yetefcekeâe KeÌ[er keâj ueW~ mebmeo ceW Fme ØeMve keâes
jKeW, ØeMveeW keâer PeÌ[er ueiee oW efkeâ nceeje
Oece&MeeŒe keâewve-mee nw? Oece& keâer Skeâ leeefuekeâe
ceeBie ueW lees Deehe mJeÙeb osKeWies efkeâ ieerlee kesâ
Deefleefjòeâ Oece&MeeŒe kesâ ¤he ceW peve-meeOeejCe
keâes osves kesâ efueSefkeâmeer kesâ Yeer heeme DevÙe keâesF&
Oece&«evLe veneR nw~ Deehekesâ hetJe&peeW ves yengle yeej
Fme Oece& Deewj osMe keâer j#ee ceW efmej efoÙee Lee,
Deye lees efmej Yeer veneR osvee nw- osvee nw kesâJeue
efJeÛeej Deewjkeâjvee nwFveefJeÛeejeWkeâespeve-peve
lekeâ hengBÛeeveskeâemelØeÙeeme~

MeeŒe keäÙee nw? Oece& keäÙee nw? keâce-mes-
keâce MeyoeW ceW Gmekeâer heefjYee<ee kewâmes nes?
Gmekesâ DeeÛejCe ceW keäÙee-keäÙee Deelee nw?
DeeÛejCe keâneB mes DeejcYe keâjW? - Fve mechetCe&
ØeMveeW kesâ meceeOeeve kesâ efueS ieerlee hetCe& hegmlekeâ
nw, efpemekeâe cetue DeeMeÙe‘ÙeLeeLe& ieerlee’ veecekeâ
hegmlekeâ ceW Øemlegle efkeâÙee ieÙee nw~ meeLe ner Oece&
ke sâveece hej kegâÚ DeJejesOe ueies nQ, pewmes- ieeÙe-
Oece&, meleer-Oece&, peeefle-Oece&~ heeBÛe-meele ueIeg
hegefmlekeâeDeeW Éeje Gvekesâ efvejekeâjCe keâe Yeer
ØeÙeemeefkeâÙeeieÙeenw, efpememesDeJejesOe mecePeceW
DeepeeÙeWDee wjGvehejefJeÛeejkeâjefueÙeepeeÙe~

efJeÛeejCeerÙe nwefkeâcegmeueceeveueesieDeheves
yeÛÛeeWkeâe some-yeejnmeeueceW neefHeâpe yevee osles
nQ, kegâjeve keâC"mLe keâje osles nQ~ F&meeF& Yeer
owefvekeâ ØeeLe&veeDeeW ceW he=‰-he=‰ heÌ{e-heÌ{ekeâj
yeeFefyeue keâC"mLe keâje osles nQ, efkeâvleg nceeje
ogYee&iÙe Deewj nceejsOecee&ÛeeÙeeX keâerDeotjoe|Melee
osKeWe fkeâMeeŒekeâesF&heÌ{veneRmekeâlee~

SkeâØeMemleOece&MeeŒe kesâ mLeeve hej

npeejeW Je<eeX mes jerefle-efjJeepe Deewj
¤ef Ì{ÙeeBOece &ke sâveecehejnceejscee fmle<keâce WYej
oer ieF& nQ~ mce=efleÙeeW Deewj keâefleheÙe hegjeCeeW ves
mJeie& keâer Jeeefškeâe Deewj vejkeâ keâe ogo&MeehetCe&
peerJeve efoKeekeâj peve-peve keâe ùoÙe Deewj
ceveesyeueoyeeefoÙeenw~FmekegâØeYeeJekeâese fceševes
kesâ efueS peye lekeâ mejkeâejer ØeÛeej-ceeOÙeceeW mes
ome-yeerme efceveš keâe meceÙe Øeefleefove veneR
efceuesiee, Dehesef#ele megOeej veneRnesiee~efpemeefove
Ùen ØemeejCe ùoÙe ceW ØeJeeefnle ngDee, pevelee
Skeâ met$e ceW yeBOe peeÙesieer, Ie=Cee meceehle nes
peeÙesieer, pees efnvotOece& ÚesÌ[keâj Yeeie jns nQ Jes
KeÌ[s nes peeÙeWies~ pees Yeeie ieÙes nQ, Jes ueewš
DeeÙeWies DeewjYeejleDeheveehetJe&-ieewjJehegveŠØeehle
keâj uesiee~ ØemeejCe kesâ hetJe& efJeÛeej keâjkesâ lees
osKeW~

neB, ØemeejCe mJeÙeb ve keâjW~ ieerlee
YeieJeevedÙeesiesÕej ßeerke=â<CekeâerJeeCeernw~ GvneWves
ner ieerlee ceW efveCe&Ùe efoÙee nw efkeâ MeeŒe keâesF&
efJejuee DeefOekeâejer ner peevelee nw Deewj Gvekesâ
efveoxMeve ceW keâesF& efJejuee DeefOekeâejer ner heÌ{lee
nw~ DeleŠ Ùen ØemeejCe efkeâmeer ceneheg®<e kesâ
efveoxMeve ceW ner nesvee ÛeeefnS~ Mewef#ekeâ ÙeesiÙelee
kesâ ner yeue hej ieerlee keâes mecePee ner veneR pee
mekeâlee; keäÙeeWefkeâ Yee<eeefJeod ‘keâeiepe keâe efueKee’
keânWies Deewj ceneheg®<e ‘DeeBKeeW keâer osKeer ngF&’
yeeleW keânWies~ DeleŠ efkeâmeer ceneheg®<e mes efveoxMe
ueslesjnveeefveleevleDeeJeMÙekeânw~


